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Hilfe durch Spendenaktion „Rainer Stephan“ für Kinder 

in Indien 
 

Erfolgsgeschichte nach einem Jahr – weitere Unterstützung 

für die sichere Zukunft der Kinder nötig 

Mittlerweile ist fast ein Jahr seit dem Tod von Rainer Stephan vergangen, 

dem langjährigen Schulleiter der Langenberg-Schule in Birkenau und 

Vorsitzenden der Gemeindevertretung in Fürth. Anlässlich seiner Beisetzung 

hatte seine Familie darum gebeten, für ein Projekt in Indien zu spenden, mit 

dem benachteiligten Kindern zu Bildung und einer besseren Zukunft 

verholfen werden kann. 

  

Der Spendenaufruf hat eine große Resonanz hervorgerufen: Fast 5.300 Euro 

haben Spenderinnen und Spender vor allem aus der Region Fürth und 

Weschnitztal für den guten Zweck zur Verfügung gestellt. Die Spende ist von 

der Karl Kübel Stiftung an ein Kinderheim – das Abhaya Student Shelter 

(ASS) - in Südindien weiter geleitet worden; dort werden Mädchen betreut, 

die ehemals als Kinderarbeiter tätig waren oder aus Familien stammen, die 

von HIV/Aids betroffen sind. Die Hilfe ist 25 Mädchen im Alter zwischen 

sieben und 15 Jahren über das letzte Jahr hinweg zugute gekommen.  

Dass die Gelder beste Verwendung finden, können nicht nur die 

Verantwortlichen des Kinderheims bestätigen: Vor Ort leisten zwei junge 

Frauen aus Südhessen, Tamara Fitz und Sarah Leila Jeetun, seit September 

einen siebenmonatigen Freiwilligendienst im Rahmen des „weltwärts“-

Programms der Bundesregierung. Im Folgenden berichten sie über ihre 

Eindrücke und Erlebnisse im Kinderheim, in das die Karl Kübel Stiftung  

sie entsendet hat: 

 

Abhaya gibt Hoffnung 

„Für 25 Mädchen bedeutet „Abhaya“ Hoffnung auf eine bessere Zukunft.  

Es bedeutet Schutz und Geborgenheit und die Chance auf eine gute 

Schulbildung. Es bedeutet regelmäßige Mahlzeiten. Abhaya steht für Freunde, 

Spiele und Spaß. 

 

Jeden Morgen wachen im Abhaya Student Shelter der indischen Organisation 

Native Medicare Charitable Trust (NMCT) 25 Mädchen auf, um gemeinsam 
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den Tag zu beginnen. Bevor sie in die nahe gelegene Schule gehen, wird 

zusammen gefrühstückt.  

Für viele der aus ärmlichen Verhältnissen kommenden Kinder waren der 

geregelte Tagesablauf und die regelmäßigen Mahlzeiten etwas völlig Neues. 

So auch für die neunjährige Nagajothi. Als sie vor über einem Jahr in das 

Heim kam, wirkte sie traumatisiert und weigerte sich zu sprechen. Sie ist 

Halbwaise und lebte zusammen mit ihren sechs Geschwistern in einer kleinen 

Hütte in den Slums der südindischen Stadt Coimbatore. Mittlerweile geht es 

ihr besser, sie lacht und spielt viel mit ihrer besten Freundin Chitradevi. 

Nagajothi strengt sich in der Schule sehr an, um ihren größten Wunsch, 

Lehrerin zu werden, erfüllen zu können. Trotz der Verbesserung in Nagajothis 

Leben benötigt sie auch weiterhin die Unterstützung von NMCT, da ihre 

weitere Schulbildung und somit ihre Zukunft sonst nicht gesichert wären.  

 

Auch die zwölfjährige Pryanka 

hat in Abhaya ein zweites 

Zuhause gefunden. Noch immer 

vermisst sie ihre an AIDS 

verstorbene Mutter sehr. Doch 

dank der Hilfe von NMCT kann 

sie mit ihrer Trauer besser 

umgehen; sie sagt: “Ich bin sehr 

glücklich in Abhaya und freue 

mich, mit den anderen Kindern 

meinen Geburtstag zu feiern.“ 

 

Schon von Weitem hört man die 

aus der Schule zurückkehrenden 

Kinder lachen und rufen. Sie 

freuen sich darauf, einige 

Stunden zu spielen, bevor sie 

sich Aufgaben im Haushalt und ihren Schularbeiten widmen. Hierbei lernen 

sie Verantwortung zu übernehmen und sich gegenseitig zu helfen. Nach dem 

gemeinsamen Abendessen fallen die Kinder erschöpft in ihre Betten.“ 

 

 

Weiter Spenden notwendig 

Aus Sicht von Ralf Tepel, Vorstandsmitglied der Karl Kübel Stiftung, sind mit 

der Spendenaktion im Gedenken an Rainer Stephan viele Verbesserungen 

erreicht worden. Nun gelte es, die Zukunft des Projekts zu sichern: „Dank der 

Spenden konnten die Mädchen des Abhaya Student Shelter über das letzte 

Jahr versorgt werden. Da für die Kinder in den seltensten Fällen 

funktionierende Familien da sind, wird die Einrichtung auch in den 

kommenden Jahren Unterstützung benötigen, um den Mädchen den Weg in 

eine sichere Zukunft mit fairen Chancen zu bereiten. Mit 27 Euro im Monat 

können wir die Versorgung eines Kindes – einschließlich Unterkunft, 

Verpflegung, medizinischer und pädagogischer Betreuung - sicher stellen, mit 

324 Euro ist ein ganzes Jahr abgedeckt. Für weitere Spenden sind wir daher 

überaus dankbar“, so der Appell von Ralf Tepel. 

 

“Abhaya” stammt aus dem Sanskrit, 

einer altindischen Sprache, aus der viele 

Sprachen des heutigen Indien wie z.B. 

Hindi, Urdu, Bengali, Marathi, Kashmiri 

und Panjabi entstanden sind. Abhaya 

bedeutet übersetzt etwa 

“Furchtlosigkeit”. Die “abhaya mudra”, 

das entsprechende Handzeichen 

symbolisiert  Schutz, Friede und die 

Vertreibung der Angst. Dabei ist die 

rechte Hand auf Schulterhöhe, der Arm 

angewickelt und die Handfläche zeigt 

nach vorne, dem Betrachter entgegen. 

Man findet diese Geste bei vielen 

Götterfiguren des Hinduismus. 
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Wer weitere Informationen zu dem Projekt erhalten möchte, kann sich 

wenden an die  

 

Karl Kübel Stiftung für Kind und Familie 

Darmstädter Str. 100  

64625 Bensheim 

Ralf Tepel / Catrin Braun  

06251 – 700 523/47 

r.tepel@kkstiftung.de 

c.braun@kkstiftung.de 

www.kkstiftung.de 

 

Spendenkonto der Karl Kübel Stiftung für Kind und Familie 

Sparkasse Bensheim 

BLZ 509 500 68 

Kontonummer 50 50 000 

 

Stichwort: Bildung statt Kinderarbeit / Rainer Stephan 

 

 

 


